Ghid de utilizare a platformei ADL

http://adl.anmb.ro

Versiunea pentru studenti

Timp mediu de studiu: 1 ore
Sarcini de Tnvatare: Prin parcurgerea acestei unitati de studiu, veti fi capabil

* sa va autentificati pe platforma adl.anmb.ro
* sava actualizati profilul de utilizator
* sa accesati resursele si activitatile disponibile pe platforma
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Introducere

Platforma de e-learning a Academiei Navale ,Mircea cel Batran” utilizeaza Moodle ca
sistem de management al continutului de invatare. in acest curs® va veti familiariza cu
elemente de baza? ale platformei privind cursurile online, din perspectiva studentului.

Accesarea platformei

Platforma de e-learning este accesibila online prin intermediul oricarui browser web (e.g.
Chrome, Internet Explorer, Firefox, Opera, Safari) la adresa: http://adl.anmb.ro. Céateva
materiale publicate pe platforma sunt publice si pot sa fie accesate de orice vizitator al
sitului. Majoritatea materialelor publicate sunt protejate si pot fi accesate numai de
utilizatorii Tnregistrati ai sitului in functie de drepturile de acces ale acestora.

In general, paginile platformei contin o zon& centrald care prezintd informatiile principale
legate de activitatea pe care o desfasurati (vizualizare cursuri, accesare resurse
educationale, etc.) si blocuri aditionale de informatii (in partea stanga, dreapta, etc) care
prezinta informatii de auxiliare privind situl sau dumneavoastra. De exemplu, Figura 1
prezinta prima pagina a platformei care contine in zona centralda un mesaj si categoriile de

! Acest curs presupune ca aveti cunostinte elementare de utilizare a calculatorului si navigare pe Internet cu
ajutorul unui browser web.

% Imaginile prezentate in acest document pot sa difere de ceea ce veti observa dumneavoastra pe ecran.
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cursuri. Blocurile din partea stdnga contin un mesaj de intampinare si meniul principal.
Blocul din subsolul paginii contine calendarul de evenimente ale siteului. Celelalte pagini
ale platformei au o organizare similara, dar continutul difera (de exemplu, blocurile contin
alte informatii sau lipsesc).

L] ANMB Advanced Distributed Learning

-

Sunt student. Cum imi accesez contul?

Categorii de cursuri

' aﬁ-
Facultatea de Inginerie Facultatea de Navigatie si
Marina Management Naval
Centrul principal de Iinvatare Diverse

limbi straine

Figura 1 Prima pagina a situlul adl.anmb.ro

Autentificarea unui utilizator

Pentru autentificare dumneavoastra ca utilizator al platformei ADL dati clic pe textul
YAutentificare” din partea dreapta sus a paginii (vezi Figura 1). Pe pagina de autentificare
(vezi Figura 2) completati numele contului de utilizator si parola in formularul de
autentificare.

Pentru studenti, numele contului este format din prenumele, numele si data nasterii
dumneavoastra separate prin puncte astfel: prenume.nume.data_nasterii unde:
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* prenume este prenumele dumneavoastra complet (cu cratima intre ele daca sunt
mai multe) si fara diacritice
* nume numele dumneavoastra

» data nasterii este formata din anul (ultimele doua cifre), luna (doua cifre) si ziua
(doua cifre) nasterii

Parola initiala este formata din cifrele de la 8 la 13 din CNP-ul dumneavoastra.

De exemplu:

e studentul Alexandru Popa cu CNP 1901213456789 are numele de cont
alexandru.popa.901213 si parola 456789.

e studentul Andrei Vlad Popa cu CNP 1911213456789 are numele de cont
andrei-vlad.popa.911213 si parola 456789.

- o = Social networks
L] ANMB Advanced Distributed Learning

Autentificare

utilizator | eristian.pop

T Tine minte numele de utilizator
Autentificare

At uitat numele de utilizator sau parola?

Trebule activate cookie-urile in browserul Dvs. @

Unele cursuri pot fi accesate de cursanti vizitatori

Logare ca vizitator

CALENDAR

Figura 2 Pagina de autentificare a platformei

ANMB ADL M Roméné (ro)» & Cursurile mele» = [ Jcrstian»

L1 ANMB Advanced Distributed Learning

Social networks

Bine ati venit! Situl ANMB ADL H =
contine matesisie didzchice pentru Sunt student. Cum imi accesez contul?

cursurile sustinute in cadrul
Academiei Navale "Mircea cel Batran"

Categorii de cursuri
{h MENIU PRINCIPAL BE

# Pagina principala
I Pagina mea *
B Pagini site
& Profilul meu
I Cursuri *

Facultatea de Inginerie
Marina

D @D

F %
¥ SETARI el

s setéri profilul meu

()] ((5)]
Figura 3 Prima pagina a platformei (utilizator autentificat)

Dupa prima autentificare, va recomandam sa accesati pagina profilului dumneavoastra si
sa actualizati parola si adresa de email (pentru a primi mesaje si notificari in timp util).
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Daca nume de utilizator si parola sunt corecte, veti fi redirectat catre pagina principala a
sitului sau catre pagina pe care o accesati Thainte de autentificare. De aceasta data,
platftorma ADL va afisa in partea dreapta-sus numele dumneavoastra, poza
dumneavoastra (daca ati selectat una), legaturi catre pagina profilului dumneavoastra de
utilizator si pagina cursurilor dumneavoastra (vezi Figura 3).

Schimbarea parolei contului de utilizator

Pentru schimbarea parolei contului dumneavoastra accesati pagina profilului
dumneavoastra si dati clic pe optiunea ,,Schimba parola” din blocul Setari (vezi Figura 6).
Pe pagina de schimbare a parolei introduceti parola curenta (cu care v-ati autentificat
ultima data pe ADL) si de doua ori parola noua. Daca una dintre parole nu este introdusa
corect sau nu corespunde cerintelor de securitate impuse de platforma (de exemplu, este
prea scurta), atunci schimbarea parolei nu este acceptata, fiind pastrata vechea parola.

ANMB ADL I Romén (ro)» & Cursurile meler = Elcristian»

L] ANMB Advanced Distributed Learning

Social networks

#Paginaprincipald  } S ) Schimb parola

#03 MENIU PRINCIPAL Schimb# parola
# Pagina principald
B Pagina mea Utilizator cristian.pop
Im Pagini site
& Profilul meu Parola curenta*
M Cursuri
Parola noua*
i .
C!'n SETARI Parold noui (iar)
& Setdri profilul meu
I Editeaza profi
B Schimba parola
B Mesaje Salveaza modificari Anuleaza

Campurile obligatorii din acest formular sunt marcate cu *.

_

Figura 4 Pagina de schimbare a parolei

Actualizarea profilului de utilizator

Pentru accesarea profilului dumneavoastra de utilizator din blocul Meniu principal selectati
optiunea Profilul meu/Vezi profilul. Acelasi rezultat se obtine daca dati clic pe numele
dumneavoastra in dreapta sus a paginii (vezi Figura 3).

Pentru actualizarea datelor din profilul dumneavoastra dati clic pe optiunea Editeaza profil
din blocul Setari. Pagina de actualizare a profilului contine diverse informatii despre
dumneavoastra. Campurile marcate cu rosu sunt obligatorii; restul campurilor sunt
optionale.

Dintre setarile disponibile mentionam urmatoarele:

 Adresa email: la aceasta adresa situl ADL va trimite emailuri cu mesaje pentru
dumneavoastra. Aceasta adresa este vizibila celorlalti utilizatori in functie de
setarea “Afigare email”.

* Imagine utilizator: pentru 0 mai buna cunoastere a dumneavoastra de catre studenti
va recomandam s& adaugati o poza in profilul dumneavoastra. in acest sens folositi
butonul |+ ca sa incarcati o poza.
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ANMB ADL ™ Romané (ro)» = Cursurile mele » = Dcnsﬂan »
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# Pagina principald ) S} Editeazd profil

MENIU PRINCIPAL BE - -
& Cristian Pop

# Pagina principald

B Pigina mes } Maximizeaza toate
B Pagini site ~ General
& Profilul meu
B Vezi profilul o— Pop.
B Interventii forum
B Mesaje Prenume Cristian
B Fisierele mele personale
& Cursuri A——
Adresé email* cristian.pop@anmb.ro
{fg SETART Sl Afisare email Permite doar celorlalfi membri ai cursului s& vada adresa mea de email j
& Setdr profilul meu Format email Format HTML ingriit ~ ~|
ki Editeaz3 profil
B SRS s e — Fara rezumat (cate un emall pentru fiecare ariicol pe forum) N
B vesaje forum
@
= = 7 1
Figura 5 Pagina de editare a profilului de utilizator
ANMB ADL  mRomand fro)s 8 Cursurile mele B flentany
I:] - - n Sacial networks
ANMB Advanced Distributed Learning

# Pagina princpals ) P , Ve profilul Parsonalizeasi atenstd pagind

-_". MENIU PRINCIPAL - -
a Pop Cristian

& Profilul meu
e Vezi profilul

i Interventll forum
Tara Romanda
Orag/localitate Cong ]
Prima accesare J eptemnbrie 2014, 13:39 (21 ore 19 min)

uitima accesare Vinerl, 12 Septembrie 2014, 10:538 (1 min)

L seTARI =m

B Setdri profilul meu
n f

Figura 6 Pagina de vizualizare a profilului de utilizator

Accesarea cursurilor

Accesarea cursurilor proprii

Cursurile la care sunteti inscrisi sunt afisate in pagina “Pagina mea”. Ca sa accesati
aceasta pagina dati clic pe legatura “Pagina mea” din blocul “Meniu principal” sau pe
numele dumneavoastra din coltul dreapta-sus (vezi Figura 3). Initial aceasta lista contine
cursurile la care sunteti inscrisi conform planului de Tinvataméant al specializarii
dumneavoastra.

Totodata puteti accesa cursurile la care sunteti inscrisi folosind lista de categorii afisata pe
prima pagina a platformei (vezi Figura 3).

Pagina unui curs

In functie de preferintele profesorului, pagina cursului poate fi organizatd in diverse
moduri. Tn continuare este prezentat un exemplu real al paginii unui curs, elementele

2014-10-02 Departamentul pentru Invatdmant cu Frecventd Redusa 5

© Academia Navala "Mircea cel Batran" (ANMB). Orice forma de copiere, stocare, modificare
si/sau transmitere a acestui material fara acordul prealabil si scris al ANMB este strict interzisa.



Ghid de utilizare a platformei ADL
Versiunea pentru studenti

prezente pe aceasta si structura ei fiind utilizate de majoritatea cursurilor de pe platforma
ADL (vezi Figura 7).

In partea de sus a paginii, textul Pagina principald » ... » IMNP-33IFR-TCN prezinta
locatia dumneavoastra in cadrul sitului (cursul Teoria gi Constructia Navei predat la
Inginerie si Management Naval si Portuar IFR). In functie de pagina pe care va aflati, acest
text va ofera legaturi catre alte pagini ale cursului. De exemplu, daca sunteti pe pagina
forumului de discutii, textul afisat va fi ,Pagina principala » ... » IMNP-33IFR-TCN »
General » Forum discutii”.

Zona centrala a paginii cursului contine legaturi catre materialele de studiu pregatite de
profesor pentru dumneavoastra. Acestea pot fi accesate dand clic pe numele lor. Printre
altele, in aceasta zona puteti gasi (in format Word/PDF/Excel/PowerPoint):

» carti si culegeri de probleme folosite la curs

» cerinte si indicatii pentru activitatile de laborator/seminar

» studii de caz

» referinte si adrese web pentru documentatii suplimentare si instrumente de lucru

» activitati de lucru si evaluare (teme de casa, teste grila, forumuri pentru discutii,
etc.)

ANMB ADL  m Romana (ro) » & cursurle mele » = [Mcristians

Social networks

L] ANMB Advanced Distributed Learning

= FACEBOOK

[ B 7 o ke tis. i U to e what

B Pagini site

& Profilul meu

= Current course

& IMNP-33IFR-TCN

W Farticipant)
& Gerneral
B Temd 1
e Tema 2 T} LLTIMELE STIRT
= Tems 3
W Tema 4
mTemad s
®Tema e
= Temad 7
W Tema s
B Temad 9
B Temad 10
B Temd 11

€ CAUTA IN FORUMURT
Executd

Catare avansats @

(hlicio stire n-a fost postatd incd)

tﬁ‘ EVENIMENTE
URMATOARE

B Inceperea o

Figura 7 Pagina unui curs al platformei ADL

Zona centrala contine o sectiune de prezentare a materiei (in partea superioara) in care
puteti sa treceti informatii si materiale generale ale cursului, urmata de temele cursului
(numerotate cu 1, 2, 3, etc).

De obicei, materialele vor fi organizate pe sectiuni corespunzatoare fiecarui curs sau
sedinta de laborator/seminar. De exemplu, in Figura 7 sectiunea de prezentare contine un
forum de discutii, o culegere de probleme, etc, iar sectiunilor temelor contin documente cu
suportul de curs.

Pe partea stanga si dreapta a zonei centrale, se gasesc diverse blocuri cu informatii. Tn
coltul dreapta-sus a fiecarui bloc se gasesc butoane pentru minimizarea sau ascunderea
acelui bloc (vezi Figura 7). Blocurile utilizate frecvent pe pagina cursului sunt:

2014-10-02 Departamentul pentru Tnvatamant cu Frecventd Redusa 6

© Academia Navala "Mircea cel Batran" (ANMB). Orice forma de copiere, stocare, modificare
si/sau transmitere a acestui material fara acordul prealabil si scris al ANMB este strict interzisa.



Ghid de utilizare a platformei ADL
Versiunea pentru studenti

Participanti — contine o legatura catre lista studentilor (si profesorilor) inscrisi la
acest curs.

Activitati — contine legaturi catre fiecare tip de material utilizat Tn cadrul cursului
(teme de casa, resurse didactice, etc). De exemplu, puteti sa folositi legatura
Forumuri pentru a vedea lista tuturor forumurilor din curs.

Cauta in forumuri — permite cautare rapida a unor texte in mesajele postate pe
forumurile cursului.

Cursurile mele — permite trecerea rapida intre cursurile la care sunteti inscris.

Cele mai recente stiri — contine informatiile publicate recent in Forumul de stiri al
cursului.

Evenimente urmatoare — contine informatii privind activitatile viitoare din cadrul
cursului (teste, lucrari, predari de proiecte, etc)

Activitati recente — contine informatii privind activitatile care au avut loc recent in
cadrul cursului (publicarea unor materiale noi, inchiderea unor teste, etc).

Exercitii

1.

2.
3.
4

Accesati contul de utilizator pe platforma ADL

Editati profilul dumneavoastra de utilizator si completati informatiile lipsa.

Accesati cursurile pe care le urmati semestrul acesta.

Parcurgeti pagina unui curs gi identificati elementele prezentate anterior, zona centrala
si materialele cursului.
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